CENTRE HOSPITALIER DE

Profil de poste
Médecin en soins palliatifs

Péle : Médical
Statut recherché : Tout statut sauf stagiaire associé et FFI

Etablissement

Centre hospitalier- Boulevard Deniére - 03 207 VICHY

Le Centre hospitalier est organisé en poles d’activité, dont 7 pdles cliniques et 1 pdle médicotechnique.
Il constitue une communauté de plus 1 700 personnes dont 300 praticiens.

Les poéles cliniques sont les suivants :

Pdle chirurgical

Pble médical 1 (urgences, SMUR, UHCD, cardiologie, neurologie, réanimation, pneumologie,
centre de prélevement d’organes)

Péle médical 2 (médecine vasculaire, maladies métaboliques / dialyse, rhumatologie, médecine
interne, oncologie, HAD)

Péle femme-enfant

Péle réadaptation et gériatrie

Pble psychiatrie

Pble prévention éducation santé publique (addictologie, CeGIDD, CLAT, éducation
thérapeutique, PASS)

En 2022, I'établissement a obtenu le plus haut niveau de certification : Haute qualité des soins.

Présentation de ’Equipe Mobile de soutien et d’accompagnement (EMSA)

o ETP Médicaux: 1.4

Missions de 'EMSA intra-hospitalier :
o Apporter conseil et soutien aux équipes de premiére ligne
o Apporter une aide a la réflexion éthique, I'établissement des limitations de soins
o Participer a la diffusion des bonnes pratiques en soins palliatifs au sein de
I'établissement (formation des équipes)
o Apporter une prise en charge psychologique des malades et de leurs proches

Missions de 'EMSA territoriale :

o Apporter conseil, soutien, appui aux équipes soignantes du domicile (infirmiéres,
médecin traitant, services de soins infirmiers a domicile, etc.)

o Réle de coordination et collaboration avec les autres acteurs du domicile : relais par
I'HAD, DAC, les trois EMSP du territoire.

o Travailler avec les structures médico-sociales et les EHPAD ainsi qu’avec les structures
meédicales privées avec lesquelles nous avons passé convention.

o Anticiper les replis vers un lieu d’hospitalisation (LISP, USP ou service par lequel le
patient est suivi...) si jamais la situation & domicile devient trop difficile

o Assurer des formations en Soins Palliatifs auprés des intervenants libéraux, des SSIAD,
des équipes d’Ehpad, en fonction des besoins identifiés, sur 'ensemble de notre
secteur.

o Participer aux formations avec les structures de formation des soignants (IFSI, IFAS...)

o Continuer a former et a suivre les Bénévoles d’accompagnement (JALMALYV), y
compris pour leurs interventions extrahospitaliéres.

o Participer aux actions et campagnes d’information et de sensibilisation organisées a
l'intention du grand public par les associations des bénévoles et le Centre National des
Soins Palliatifs et de la Fin de Vie.
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o Participer et animer des groupes de parole et d’analyse de pratique aupres des centres
de soins et de structures partenaires (EHPAD, Clinique de la pergola...)

o Informer les malades et leurs proches sur les droits de la fin de vie

o Apporter une prise en charge psychologique des malades et de leurs proches et
organiser des relais par les professionnels d'accompagnement psychologique :
consultation deuil, bénévoles, psychologues libérales.

Présentation de I’Unité de soins Palliatifs (USP)

o ETP Médicaux : 2, évolutif

- Missions de 'USP :

o Favoriser I'accessibilité aux soins palliatifs pour tout patient en relevant

o Soulager le patient de symptédmes non contrdlés

o Accompagner les familles dés I'accueil, jusqu’au suivi de deuil

o Contribuer a la formation des équipes (internes, externes et médecins en formation),
en s’appuyant sur les recommandations de bonnes pratiques dans le domaine des
soins palliatifs
Contribuer a la recherche clinique en soins palliatifs
Travailler en partenariat avec les services de I'établissement

O O

Profil recherché et compétences complémentaires souhaitées

Description du poste : selon la quotité souhaitée, répartition possible du temps entre 'Equipe Mobile de
Soutien et d’'accompagnement intra-hospitalier et territoriale et 'unité de soins palliatifs.

Spécialité recherchée :

DU ou DIU de Soins palliatifs

DESC Médecine de la Douleur et Soins Palliatifs
DES Médecine Générale

DES Spécialités médicales

Aptitudes requises :
e Motivation a travailler dans la filiére palliative et a accomplir les missions de chaque équipe
o Capacité relationnelle
e Capacité pédagogique

Activités principales auprés du patient :
e Expertise concernant les soins de confort, I'évaluation de la douleur et I'utilisation de techniques
spécifiques type PCA, MEOPA
e Evaluation globale médico-psycho-sociale, afin d’élaborer un projet de soins adapté, pour
favoriser la qualité de vie du patient
e Accompagnement, en collaboration avec le psychologue

Activités principales auprés de I'entourage :
e Soutien
e Accompagnement, en collaboration avec le psychologue
e Suivi de deuil

Activité auprés des équipes de soins intra et extrahospitaliers :
o Conseils, formation
Soutien
Coordination
Participation a la réflexion éthique
Participation a I'analyse des pratiques, en groupe de parole
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Participation a la Permanence de soins de la filiere palliative :
e Astreintes de 'USP
e Demi-gardes sur place les dimanches et jours fériés a lTUSP
e Conseil d’expertise palliative des patients suivis par TEMSA sur les temps d’astreinte

Divers

Créche hospitaliére sur I'établissement

3 attachés de recherche clinique a disposition sur I'établissement, en lien avec le CHU, pour développer
les activités de recherche

Service Communication a disposition des services pour faire connaitre leur activité

Ville de Vichy agréable, inscrite au patrimoine mondial de 'TUNESCO, tous commerces ouverts tout le
week-end

Nombreuses infrastructures et manifestations sportives et culturelles

Développement de la ville axé sur le thermalisme et le sport (+ médecine du sport).

50 min de Clermont-Ferrand, 2h de Lyon, 3h de Paris, 4h Alpes, Méditerranée, Atlantique

Contacts

Responsable de service EMSA
Docteur Franck DELPRETTI
04.70.97.33.13
franck.delpretti@ch-vichy.fr

Responsable de service USP
Docteur Fabienne VAYSSE
047097 3313
fabienne.vaysse@ch-vichy.fr



